Giroflée des dunes
Matthiola sinuata (L.) R. Br

Brassicaceae
Principaux synonymes : Cheiranthus sinuatus L.

NOMENCLATURE

Francais : giroflée des dunes, matthiole blanchétre
Brezhoneg : jenoflez irin

Cymraeg : murwyll tewbanog argor

English : sea stock

@ BOTANIQUE

La giroflée des dunes est une plante bisannuelle duveteuse,
glanduleuse, pouvant atteindre 50 cm de hauteur. Ses feuilles
velues, ondulées, dentées puis entieres, sont d'un vert blanchétre.
Ses fleurs violines aux quatre pétales, donneront des longs fruits
collants contenant des graines ovales.

La giroflée des dunes se plait sur le haut des plages et les dunes
du littoral.
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@ ETHNOBOTANIQUE

La fleur dégage une odeur agréable rappelant celle des clous de
girofle, d'ou son nom.
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La plante est utilisée pour 'ornement.

@ CHIMIE DES PRINCIPAUX CONSTITUANTS

Les especes du genre contiennent des composés soufrés, piquants comme la moutarde.
D'autres, comme la giroflée des murailles (Cheiranthus cheiri L.), renferment des glucosides
cardiotoniques a activité digitalique (cheirotoxines), en particulierement présents dans
leurs graines.

Certainesespecesdugenreontfaitl'objetderecherchesconcernantleuractivitéinsecticide.

@ TOXICITE

Toute la plante est toxique.
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