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La methode

L'observation : I'ethnobotanique
La formulation

Les tests

La mise sur le marché
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L'ethnobotanique

Etude des plantes utilisées pour la beauté dans
I'nistoire et dans la tradition

Etude des plantes médicinales utilisées pour
leur activité : 5

Anti-inflammatoire
Anti-oxydante
Cicatrisante

Emolliente ... etc.
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|a formule

m Lesexcipients : les graisses, l'alcool, le
savon, etc...

m Les ingredients : plantes et extraits

m Lesadjuvants :
— Conservateurs
— Colorant
—  Parfum
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Les exciplents

Pour les parfums : l'alcool.

Pour la cosmétique : les corps gras.
Les beurres

Les plantes a huile
Les cires
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Huile de palme
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Macadamia
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Noisette
Amande douce
Sésame

Olive

Lin

Ben — moringa
Etc...
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|_es cires
De candelilla
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Les extralts de plantes

Les plus utilisées : aloé vera, calendula...

» : - 7- ,"
> o
7 K R <4
(‘, B -

-
N~

http://ethnobotanika.org



ETHNO
BOTANIKA

A TE™
.

ALy -—

DL = Jew 072 Sew v S s e

)

http://ethnobotanika.org

S P S o S PRI s




—

€

¥ = i S ek 5 5
iy . L L R
Hoe 7 i H
= ST B : ;
bl o e
: ; iz
L

ETHNO
BOTANIKA ;

Arnica, séné, ginkgo, marron d'Ind
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oxydantes
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Les plantes arésine

Styrax, encens, benjoin
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Les parfums
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LLes monographies simplifiées de la plupart des
plantes présentées ici sont disponibles en ligne
sur le site :

http://ethnobotanika.org



