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 Botanique

Cet arbuste peut atteindre 10 mètres de 
hauteur. Ses feuilles à base arrondie ont 
des nervures marquées. Ses fleurs forment 
des boules blanches ou crème et ses fruits 
sont des petites capsules renfermant des 
fruits ailés.

Mooré : yiilga Lyele : bɔtɔlɔ Dioula : sunbayiri
Noms vernaculaires

Mitragyna inermis O.Kuntz
Rubiaceae

 Usages thérapeutiques 
et posologie

Partie utilisée : feuille.
La feuille est utile dans le soin du paludisme 
et des douleurs articulaires.
Préparer une décoction de 10 g de feuilles 
par litre d’eau, à boire dans la journée.

 Médecine
traditionnelle burkinabè

La décoction des feuilles est préconisée 
pour le soin des rhumatismes, des douleurs 
musculaires, articulaires et osseuses et des 
maux de dos. Cette décoction est considé-
rée comme fortifiante et dépurative.
On applique cette décoction sur la partie 
du corps affectée et aussi pour laver les 
plaies infectées.

 Propriétés
pharmacologiques

Les feuilles ont des propriétés antipalu-
déennes et sont des anesthésiques locaux.

 Toxicité
La présence d’alcaloïdes nous invite à res-
pecter la dose thérapeutique. Ne pas utili-
ser la plante pour le soin des femmes en-
ceintes, allaitantes et des enfants.


