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 Botanique

Cette plante africaine très parfumée, à 
odeur poivrée, est de dimensions variables. 
Ses tiges quadrangulaires sont poilues, ra-
mifiées et vert clair. Annuelle parfois vivace, 
elle repart de sa base qui est lignifiée. Ses 
feuilles, aux limbes oblongs, lancéolés, en 
forme de coin aux deux extrémités sont en-
tières. Ses épis terminaux sont constitués 
de verticilles de fleurs blanches, aux calices 
longuement pubescents blanchâtres cé-
dant la place à des akènes.

Français : basilic blanc, 
petit basilic

Mooré : yulin-gnuuga Lyele : biə̃n-shεrέ Dioula : sukona
Noms vernaculaires

Ocimum americanum L.
Lamiaceae

 Usages thérapeutiques 
et posologie

Partie utilisée : feuille.
Infusion des feuilles, 15 grammes par litre, 
recommandée pour le soin des maux de 
ventre et faciliter la digestion.
La décoction des feuilles peut être em-
ployée pour le soin des affections de la 
peau.

 Médecine
traditionnelle burkinabè

La décoction de la plante est utilisée dans 
le soin du paludisme et des fièvres.
On l’utilise pour faciliter la digestion et cal-
mer les maux de ventre.
Les décoctions des feuilles sont appliquées 
sur les dermatoses et servent à laver les 
yeux.

 Propriétés
pharmacologiques

Les feuilles de ce basilic ont des propriétés 
antibactérienne, antifongique et sont sti-
mulantes pour l’organisme.

 Toxicité
Ce basilic ne présente aucune toxicité avé-
rée.


