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 Botanique

Cette herbacée vivace pouvant atteindre 
80 cm de hauteur a des petites feuilles et 
ses petites fleurs blanches laissent la place 
à de petites capsules rondes.

Français : balai doux Mooré : káfrεmãndè Lyele : tshyé-thimyɔ
Noms vernaculaires

Scoparia dulcis L.
Scrophulariaceae

 Usages thérapeutiques 
et posologie

Partie utilisée : sommité.
Ulcère gastrique, affection bucco pharyn-
gées, maux de gorge, angine, toux, gingi-
vite (boire un verre de la décoction trois fois 
par jour après le repas), diabète, furoncle, 
abcès (décoction d’un litre à boire dans la 
journée).
Décoction de 20 grammes de feuilles par 
litre d’eau.

 Médecine
traditionnelle burkinabè

La plante est utilisée en décoction pour le 
soin des diarrhées et autres affections gas-
tro-intestinales et les affections des reins.
On la conseille aussi pour soulager les dou-
leurs des personnes souffrant de rhuma-
tismes.

 Propriétés
pharmacologiques

La plante possède des propriétés antibac-
tériennes, anti-inflammatoires, antiulcé-
reuses gastriques, hypoglycémiantes, dé-
puratives et diurétiques.

 Toxicité
La littérature consultée n’indique aucun ef-
fet indésirable.


